
SALSANAMA YARIŞMA KURALLARI 

1. Bu sistem playoff dahil tüm kategoriler için geçerlidir. 
2. Yarışmacılar 1 vs 1 olarak solo doğaçlama performans sergileyeceklerdir. 
3. Performans gösterecekleri şarkı kura ile belirlenecektir. 
4. Her yarışmacı iki kez 40 saniye olarak yarışacaklardır. 
5. Kurada ismi ilk çıkan yarışmacı başlangıç performansını sergileyecektir. 
6. Karayip danslarının tamamı (Rumba, Afro, Pachanga, Reggaeton vs) 

kullanılabilir. 
7. Akrobatik hareketlerin kullanımı serbesttir ancak müzikle ve doğru teknikle 

uygulanması, değerlendirme açısından önem arz etmektedir. Rastgele, 
müzikten bağımsız ve tekniğe aykırı uygulanan akrobasiler değerlendirmede 
bir avantaj sağlamayacak olup, yarışmanın ana prensibi olan ” %100 Salsa ” 
tanımına aykırı gelmektedir. 

8. Seçilen şarkı çeşitli salsa tarzlarından gelecektir. Örnek olarak, bir timba 
şarkısına LA stili veya tam tersine uygulanabilir. Bu kural; katılımcıların 
doğaçlamasına en fazla özgürlüğü sağlamak için geçerlidir. 

9. Bayan dansçılar topuklu ayakkabı ile dans etmek zorundadır. (A Mi Manera 
kategorisi hariç.) 

10.Hakem değerlendirmesinde önem arz eden kriterler: 
       – %100 Salsa 
       – Müzikalite 
       – Ritim ve Zamanlama 
       – Dans Tekniği 

11. Dansçılar dans boyunca birbirlerine dokunamazlar. İlk temasta; ihtar alırlar. 
Tekrarlanması durumunda diskalifiye edilirler. 

12.Diğer dansçı sahnedeyken kendi alanınızda kalmak zorunludur. 
13.Diğer dansçının turu esnasında dans etmek yasaktır. 
14.Pro Erkek ve Pro Kadın kategorilerini kazanan dansçılar birer dakikalık salsa 
şarkısı getirmelidir. (parçaya kendileri karar verir ve bu şarkının orijinal olması, 
düzenleme yapılmaması gerekir) Büyük Final için dansçı “A”, Dansçı “B”nin 
müziğiyle dans etmelidir ve dansçı B, dansçı A’nın salsa müziğiyle dans 
etmelidir. Sadece son 2 yarışmacı olarak Büyük Finale kaldığında kendi 
müziklerinde dans edeceklerdir. Şarkı ismi ve başlatılacağı saniye BÜYÜK 
FİNAL öncesi DJ’e teslim edilmelidir. Eğer yarışmacı tarafından bir şarkı 
verilmez ise organizasyon müzik listesinden bir şarkıyı kura ile seçecektir. 

15.BÜYÜK FİNALİ kazanan yarışmacı İtalya’da düzenlenecek Dünya 
Şampiyonası’nda ülkemizi temsil etmek adına; SALSANAMA TURKEY 
organizasyonu tarafından yol masrafları karşılanacaktır. 

Tur ve Eşleşme Sistemi 



1. Tüm katılımcılar farklı sandıklara bölünecektir (yarışmacı sayısına göre). 
2. Eşleşmeler kura ile belirlenecektir. İsmi ilk okunan yarışmacı ilk performansı 

sergileyecektir. 
3. Her kategoride Büyük Final’e kalan dansçılar, bir sonraki yıl düzenlenecek 

SALSANAMA TURKEY yarışmasına ikinci turdan doğrudan katılım hakkına 
sahip olacaklardır. 

4. Akşam yapılacak finallerde aşağıda belirtilen REPESAJ SİSTEMİ 
uygulanacaktır. 

DOĞAL REPESAJ: Sandıktaki yarışmacıların tek sayı olması veya katılımcılardan 
birinin rakibi olmaması durumunda, jüri üyeleri aynı turdan elenen dansçılar 
arasından rakibi seçecektir. 

KATEGORİ FİNAL: Her kategori için son ikiye kalan dansçılar için yapılan eşleşmedir. 

GRAND FINAL: Pro kategorilerini kazanan dansçıların yaptığı SALSANAMA 
TURKEY Şampiyonunu belirleyecek son eşleşmedir. 

Yarışma Kategorileri 

Yarışma kategorileri aşağıda listelendiği gibidir. 

• Gold Men/Women 
• A Mi Manera Pro/U15/U13/U10 
• Amateur Men/Women 
• Amateur First Time Men/Women 
• U17 Men/Women 
• U13 First Time Men/Women 
• U15 Men/Women 
• U13 Men/Women 
• U13 First Time Men/Women 
• U10 First Time Men/Women 
• U10 Men/Women 
• U7 Men/Women 
• 35+ Men/Women 

Not: Yaş kategorilerinde sporcu sayısı az olursa Erkek ve Bayan birleştirilmesi 
yapılabilir. Ayrıca katılımcı sayısına göre yaş kategorileri de bir üst ile birleştirme 
yapılabilir. 



Bir dansçı birden fazla dans kategorisine, kategori ölçeğinde üst sıralara çıkarak 
kayıt yaptırabilir. Yani bir Amatör, Pro kategorisini deneyebilir ya da bir Pro, A Mi 
Manera kategorisinde yarışabilir, ancak bir Profesyonel (kategori katılım kriterlerine 
bkz.) Amatör kategorisine giremez. Daha önce amatör kategorisini kazanmış bir 
yarışmacı tekrar bu kategoride yarışamaz. Eğitmenlik yapan dansçılar Amatör 
kategorisinde yarışamazlar. 

U7 Men/Women (2016 ve üzeri doğumlular) 

• 7 yaş ve altı dansçılara izin verilir. 2023’de 8 yaşına gireceklerse, dansçılar 10 
yaş altı kategorisine taşınacaktır. Gün ve aya bakılmaksızın yaş kategorilerine 
yerleştirilir. Yaş, doğum yılı ile ilişkilidir. 

• Yarışmacı sayısına göre dansçılar Erkek ve Bayan olarak ayrılacaktır. 
• Bayan dansçılar için topuklu dans ayakkabısı zorunludur. 
• Bu kategori için kimlik ibrazı zorunludur. 

U10 Men/Women (2013 ve üzeri doğumlular) 

• 10 yaş ve altı dansçılara izin verilir. 2023’de 11 yaşına gireceklerse, dansçılar 
13 yaş altı kategorisine taşınacaktır. Gün ve aya bakılmaksızın yaş 
kategorilerine yerleştirilir. Yaş, doğum yılı ile ilişkilidir. 

• Yarışmacı sayısına göre dansçılar Erkek ve Bayan olarak ayrılacaktır. 
• Bayan dansçılar için topuklu dans ayakkabısı zorunludur. 
• Bu kategori için kimlik ibrazı zorunludur. 

U13 Men/Women (2010 ve üzeri doğumlular) 

• 13 yaş ve altı dansçılara izin verilir. 2023’de 14 yaşına gireceklerse, dansçılar 
15 yaş altı kategorisine taşınacaktır. Gün ve aya bakılmaksızın yaş 
kategorilerine yerleştirilir. Yaş, doğum yılı ile ilişkilidir. 

• Yarışmacı sayısına göre dansçılar Erkek ve Bayan olarak ayrılacaktır. 
• Bayan dansçılar için topuklu dans ayakkabısı zorunludur. 
• Bu kategori için kimlik ibrazı zorunludur. 

U15 Men/Women (2008 ve üzeri doğumlular) 

• 15 yaş ve altı dansçılara izin verilir. 2023’de 16 yaşına gireceklerse, dansçılar 
17 yaş altı kategorisine taşınacaktır. Gün ve aya bakılmaksızın yaş 
kategorilerine yerleştirilir. Yaş, doğum yılı ile ilişkilidir. 

• Yarışmacı sayısına göre dansçılar Erkek ve Bayan olarak ayrılacaktır. 
• Bayan dansçılar için topuklu dans ayakkabısı zorunludur. 



• Bu kategori için kimlik ibrazı zorunludur. 
U17 Men/Women (2006 ve üzeri doğumlular) 

• 17 yaş ve altı dansçılara izin verilir. Gün ve aya bakılmaksızın yaş 
kategorilerine yerleştirilir. Yaş, doğum yılı ile ilişkilidir. 

• Yarışmacı sayısına göre dansçılar Erkek ve Bayan olarak ayrılacaktır. 
• Profesyonel dansçılar, 18 yaşında veya büyük dansçılar bu kategoriye 

alınmamaktadır. 
• Diğer tüm dansçılar bu kategoriye kabul edilir. 
• Bayan dansçılar için topuklu dans ayakkabısı zorunludur. 
• Bu kategori için kimlik ibrazı zorunludur. 

Amateur Men/Women 

• Amatörler, henüz profesyonel dansçı olmayanlar: dans öğrencileri, acemi 
dansçılar (gruplarla ve/veya öğretmenleriyle dans edenler), iş olarak dans 
etmeyen yarışmacılar bu kategoriden girebilirler. 

• Profesyonel olanlar ve ilk iş olarak dans edenler bu kategoride yarışamazlar. 
• Diğer tüm yarışmacılara izin verilir. 
• Bayan dansçılar için topuklu dans ayakkabısı zorunludur. 

Gold Men/Women 

• Profesyoneller, bu alanda öncelikle icracı ve/veya öğretmen olarak çalışan 
kişilerdir. Yani ilk iş olarak dans eğitmenliği yapan, sahne dansçısı olan ya da 
benzer bir iş kolunda çalışıp danstan kazandığı gelir ile hayatını sürdüren 
kişilerdir. 

• Diğer kategorilerdeki diğer tüm yarışmacılar bu kategoriye girebilir. 
• Bayan dansçılar için topuklu dans ayakkabısı zorunludur. 

35+ Men/Women (1988 ve altı doğumlular) 

• Yarışma yılı içinde 35 yaş ve üzeri performans sergileyen katılımcılar bu 
kategoriye girmeye hak kazanır. 

• Yarışmacı sayısına göre dansçılar Bay ve Bayan olarak ayrılacaktır. 
• Bayan dansçılar için topuklu dans ayakkabısı zorunludur. 

A Mİ MANERA PRO/U15/U13/U10 



• Bu kategori tamamen özgürlüğe adanmıştır. Jüri yarışmacıların cinsiyetini 
dikkate almayacaktır, Yoğunlukla farklı dans kullanımları önemlidir ve 
müzikalite içinde kalırken tercih ettikleri tarzda da dans edebileceklerdir. 

• U15, U13, U10, Profesyonel kategori olmak üzere 4 kategoride açılacaktır. 
• Sadece %10 Salsa dansının yanında; Contemporary, Reggaeton, Afro, Hip 

Hop, Modern Dans, Street Styles vb. Bir çok farklı dans tarzı %90 oranında 
kullanılabilir. 

• Dansçılar, dans karakterlerinin ve stillerinin ruhuna uygun kıyafet seçiminde 
özgürdür. 

• Her türlü ayakkabı kullanılabilir. (topuklu ayakkabı, spor ayakkabısı, babet, 
yalın ayak, çorap vb.). 

U10, U13, Amateur First Time Men/Women 

• “First Time” kategorisi daha önce hiç bir yerde Salsanama’da yarışmamış 
kişilerin girebildiği bir kategoridir. U10, U13 ve Amatör kategorilerinde kadın/
erkek birlikte yarışırlar. 

• Profesyonel olanlar ve ilk iş olarak dans edenler Amatör kategorisinde 
yarışamazlar. U13 ve U10 kategorilerinde yarışacaklar yaş kategorileri 
kuralları geçerlidir.  

• Bayan dansçılar için topuklu dans ayakkabısı zorunludur. 
• Daha önceden Salsanama’da yarıştığı tespit edilen yarışmacı diskalifiye olur. 


